
今年度２回目の開催です。前回も、たくさんの方にご参加いただきありがとうございました。
今回も初の試み、夏休み期間中の開催です。 
ながーい、夏休み…。短時間ですが、幼稚園の預かり保育も利用しながらリフレッシュタイ
ムを満喫してはいかがでしょうか？ぜひ、たくさんの方からのお申込みをお待ちしています。 
尚、連携事業として、大東市立公民館でラジオ体操の企画もあります。 
そちらもあわせてご参加ください。             プロジェクト担当：副園長 野口大仁 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名前（ふりがな）： 連絡先（携帯）：  

参加クラス： 

参加ご希望番号： 

おやこリトミック、おやこヨガ参加の方 

お子様の年齢： 

預かり保育：  月  日  時～  時 お子様のクラス・お名前：      組 

おやこ de リトミック～音に合わせておやこの時間を楽しみましょう！ 
8 月 5日（水） 講師：市川 美香 

①10時～10時 40分   1歳～2歳未就園児おやこ 参加費：500円 定員：15組 

②11時～11時 50分    2歳～3歳未就園児おやこ 参加費：700円 定員：15組 

★持ち物：お子様用室内履き・タオル・水分補給の飲み物 

スクラップブッキング～思い出をカタチに☆ 
７月３１日（金）講師：kirapin☆scrap（きらぴん☆すくらっぷ） 小原 いづみ 

①10時～正午 いちご組保護者おやこ、未就園児おやこ／★参加費：2000円（材料費込） 

②13時～15時 在園児保護者／★参加費：2000円（材料費込）・お子様キット 500円 
★定員: 各回 8組 ★持ち物：写真、はさみ、筆記用具 

※②はお子様向けに簡単なキット（別途 500 円）をご用意します。在園児＆小学生も参加ＯＫです。 

夏休みの宿題にもぴったり。 

※サンプルは事務所横に掲示しています。Blog：http://ameblo.jp/izuizu-kirapin/ 

※７月１日（水）10時～正午 前年度定期クラス（別会場実施）満席です。ご了承ください。 

 

キリトリ ●申込み（6月 29日～先着順）

  

①おやこヨガ★②ママヨガ～ヨガで心身ともにリフレッシュ！ 
８月３日（月） 講師：北川 久美子  

①10時～10時 40分 未就園児おやこ（ベビーは抱っこ紐持参） 参加費：700 円 定員：15 組 

②11時～12時    在園児保護者（子連れ不可）      参加費：500円 定員：15 人 

★持ち物：水分補給の飲み物・タオル（補助用）・ヨガマット（なければバスタオル） 

★その他：動きやすい服装でお越しください。 

★夏休み期間中・預かり保育のご案内★ 

夏休み期間中開催の為、ママひとりでの参加の場合は預かり保育をおススメします！ 

利用料：⦿9 時～12 時／300 円⦿12 時～15 時／300 円⦿15 時以降／1 時間毎 200 円 

申込み：講座参加者のみ 下記の申込み書にて受付できます。 

大東市立公民館＆大東中央幼稚園連携事業 
知っておトク！ラジオ体操 

今西先生がサーティホールの市民ギャラリーでラジオ体操を教えてくれま
す！ぜひ、ご家族やご近所の方と一緒にご参加ください。 

８月４日（金）10時～11時半 
講師：今西 孝幸（大東中央幼稚園専任体育講師） 
★参加費：100円（保険代込・ドリンクおみやげ付）★持ち物：タオル、動きやすい服装 
申込み：大東市立公民館へ（7月 3日より受付開始）０７２－８７３－３５２２ 

 

http://ameblo.jp/izuizu-kirapin/

